Gestalt-Netzwerk Sudwest e.V.

Dr. Jim Kepner
Energiearbeit

Jim Kepner ist den meisten von uns als Autor des Buches ,,Korperprozesse“ schon
lange bekannt. Als Erweiterung der Korpertherapie, immer in Verbindung zur Ge-
stalttherapie, entwickelt er seit vielen Jahren Energiearbeit. Dabei beschaftigt er
sich hauptsachlich mit dem Nervensystem. Auch diese Form der Arbeit mit dem
Korper bleibt stets mit der Psychotherapie in Verbindung.

In dem Workshop wird er vor Allem praktische Ubungen anbieten. Das wird den
Teilnehmern die Gelegenheit geben, nutzliche Werkzeuge fur die eigene Arbeit mit
Klienten mitzunehmen. Fokussiert kdnnen theoretische Beziige zu den Ubungen be-
leuchtet werden. Jim hat viel Erfahrung mit internationalen Kursteilnehmern und
spricht ein gut verstandliches Englisch. Begleitet wird er von seiner Frau Lourdes,
die ebenfalls langjahrige Erfahrung in Gestalttherapie, Korpertherapie und Energie-
arbeit hat.

Jim Kepner ist Psychologe in eigener Praxis. Er entwickelte die Gestalt Body Process Psychotherapy
(GBPP) und ist Mitglied des Teams des Gestalt Instituts von Cleveland. Er bietet international Work-
shops in GBPP und dem Healing Task Model an.
Veroffentlichungen:

Korperprozesse: Ein gestalttherapeutischer Ansatz, 2005
Healing Tasks, Psychotherapy with Adult Survivors of Childhood Abuse, 2003

Termin: Sa./ So., 10./ 11.10.2026

Samstag: 09.00 - 18:00 Uhr Workshop

Sonntag: 09:00 - 13:00 Uhr

Ort: Altes Rathaus, Rathausstr.43, 69126 Heidelberg

Kursgebiihr: € 120,-- Mitglieder und € 200,-- Gaste

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Workshop mit Jim Kepner an. Ich verpflichte mich zur Teil-
nahme an der o.g. Fortbildung. Bis 4 Wochen nach Erhalt der Ausschreibung werden Mitglieder bevor-
zugt! Danach erfolgt die Teilnahme in der Reihenfolge der Anmeldung. Ein kostenfreier Riicktritt ist bis 6
Wochen vor Kursbeginn moglich, danach sind die Fortbildungskosten zu zahlen, falls es nicht gelingt, den
Platz wieder zu besetzen.

Anmeldung bis 01. Sept. 2026 an: info@gestalt-netzwerk de

Name:

Anschrift:

Telefon: Mail:

(Ort) (Datum) (Unterschrift)

Bitte um Uberweisung des Betrages bis zum 15. Sept. 2023
Sparkasse Heidelberg. IBAN: DE62 67250020 0009099530 BIC: SOLADES 1 HD



